
Determinazione n. 173 del 16.09.2009 
 

OGGETTO: REALIZZAZIONE CORSO DI ATTIVITA' MOTORIA PER ANZIANI A SAVIGNANO SUL PANARO -  

EDIZIONE 2009/10- APPROVAZIONE INCARICO ED IMPEGNO DI  SPESA. 

 
LA DIRIGENTE DELLA STRUTTURA WELFARE LOCALE 

 
Visto l’art. 4 del D. Lgs. 165/01; 
 
Visto il vigente Regolamento di Contabilità; 
 
Richiamata la Delibera n. 3 del 10 Aprile 2002 con la quale il Consiglio dell’Unione Terre di Castelli ha approvato, tra l’altro, la 
convenzione per il trasferimento della gestione dei servizi socio assistenziali; 
 
Visto il Testo Unico delle leggi sull’ordinamento degli Enti Locali D.Lgs. 267/2000; 
 

Richiamata la deliberazione n. 30 del 08/04/2009, dichiarata immediatamente eseguibile, con la quale la Giunta dell’Unione 
ha affidato ai vari Responsabili di Struttura le risorse e gli interventi così come risultante dal Bilancio di Previsione 2009 
approvato con delibera consiliare n. 10 del 11/02/2009; 
 
Considerato che, allo scopo di promuovere tra la popolazione anziana una cultura del benessere fisico e psichico, nel territorio 
di Savignano sul Panaro l’Unione Terre Castelli organizza un corso di attività motoria, che si svolge nel periodo ottobre/maggio 
di ogni anno; 
 
Visto il particolare gradimento dell’iniziativa; 
 
Richiamata la deliberazione di Giunta dell’Unione n. 64 del 12/09/2007, con la quale è stata disposta una revisione delle 
tariffe, onde perseguire una progressiva omogeneizzazione nei servizi gestiti dall’Unione Terre di Castelli; 
 
Considerato altresì che a partire dall’edizione 2007/08, è stato previsto un ampliamento dell’offerta rivolta agli anziani, 
prevedendo la possibilità di iscriversi al corso di attività motoria prolungato, composto esclusivamente da lezioni in palestra, con 
durata sino alla fine di maggio (N. 10 lezioni aggiuntive), da attivarsi solo al raggiungimento di un numero minimo di 10 
iscrizioni; 
Viste le ulteriori modalità organizzative del corso adottate, consistenti in: 

� attività motoria in palestra, con svolgimento presso gli impianti sportivi di Doccia e Formica, in orario pomeridiano, 
con n. 2 lezioni settimanali, da ottobre e sino alla fine di marzo di ogni anno; 

� possibilità di proseguimento dell’attività con n. 12 lezioni aggiuntive di ginnastica in acqua (da effettuarsi presso la 
Piscina Polivalente Vignola)  

 
Ritenuto opportuno, in considerazione della particolare fascia di età dei partecipanti all’iniziativa, affidare lo svolgimento 
del progetto di attività motoria a personale appositamente preparato e con adeguata esperienza, maturata nell’ambito di 
corsi di attività motoria rivolti alla popolazione anziana; 
 
Considerato che Simonini Giorgio, residente a Vignola, in via Frignanese n. 195, in possesso di Diploma di Laurea in 
Scienze Motorie acquisito presso l’Università di Urbino, incaricato per lo svolgimento del corso nelle tre passate edizioni, 
ha assicurato un ottimo andamento del servizio ed è tutt’ora disponibile a proseguire l’incarico anche per l’edizione 
ottobre 2009/maggio 2010; 
 
Vista la specifica competenza,professionalità come evidenziato dal curriculum giacente agli atti presso l’Ufficio Servizi 
Sociali di Savignano, garantite dall’operatore incaricato nelle tre precedenti edizioni, comprovate altresì da un avvenuto 
aumento di iscrizioni al corso; 
 
Ritenuto pertanto opportuno, al fine di assicurare un buon andamento del servizio, riproporre l’affidamento dell’ incarico 
a Simonini Giorgio, Codice Fiscale SMNGRG79P28L885J P. IVA  03283170367  per il periodo ottobre 2009/maggio 2010; 
 

Atteso che l’iniziativa evidenzia una spesa complessiva presunta pari a € 5.620,00 così ripartite: 
• compenso professionale all’operatore incaricato € 3768,00 (importo comprensivo rivalsa INPS   nella misura del 
4%) 
• Soc.Sportiva ARCI- UISP di Savignano s/P, quale società incaricata della gestione della palestra comunale di 
Formica, cui spetta la riscossione della tariffa d’uso della palestra medesima: € 264,00 
•  Comune di Savignano, cui spetta la riscossione della tariffa d’uso per la palestra situata a Doccia , per un 
importo stimabile in complessivi  € 588,00; 
• Centro Nuoto di Vignola, cui spetta il corrispettivo per le quote di ingresso alla piscina, per un ammontare 
complessivo stimato in € 500,00; 



• Acquisto /sostituzione di materiale utile allo svolgimento delle lezioni, per un ammontare complessivo stimabile in 
€ 500,00; 
 
Considerato inoltre che si prevede un’entrata pari a € 5.560,00 , pari all’ammontare presunto delle quote di 
partecipazione che saranno versate dai partecipanti al corso; 
 
Considerato infine che, nell’edizione del corso 2008/09, si sono realizzate economie di spesa e si rende  pertanto 
necessario procedere a liberare le risorse in precedenza impegnate con determina n. 156 del 18/09/2008 e non 
utilizzate, come qui di seguito dettagliato: 
€ 3,00 cap. 10433/65 bil. 2009 (utilizzo palestra comunale di Formica) 
€ 173,00 cap. 10412/1 bil. 2009 ( compensi co.co.co ) 
€ 189,00 cap. 10433/65 (ingressi al centro nuoto) 
 
Considerato che il presente provvedimento contiene ogni elemento essenziale del procedimento richiesto dalle vigenti 
disposizioni in materia; 
Dato atto che l’adozione del presente provvedimento assorbe il parere di regolarità tecnica, di propria competenza; 
 DETERMINA 

 
1. di procedere all’organizzazione del corso di attività motoria per anziani – edizione 2009/10, confermando tariffe e 

modalità organizzative adottate nelle precedenti edizioni, cosi definite 
tipologia          tariffa 

corso di attività motoria in palestra (lezioni fino al 29 marzo 2010)  € 100,00 
corso di attività motoria in palestra (lezioni fino al 20 marzo 2010) + n. 12 lezioni di ginnastica in acqua (entro il 22 
maggio 2010)       € 170,00 
corso di attività motoria in palestra– n. 10 lezioni aggiuntive    € 130,00 
(lezioni fino al 10 maggio 2010) 
 

2. Di affidare l’incarico per lo svolgimento del corso di attività motoria a Simonini Giorgio, residente a Vignola, in via 
Frignanese n. 195, Codice Fiscale SMNGRG79P28L885J P. IVA  03283170367 in possesso di Diploma di Laurea in 
Scienze Motorie acquisito presso l’Università di Urbino, in considerazione della specifica professionalità ed 
esperienza maturata negli anni precedenti;  

 
3. Di dare atto che tale incarico è disciplinato con il professionista mediante incarico professionale, come da schema 

che si allega alla presente e che costituisce parte integrante del presente atto; 
 

4. Di impegnare, sul Bilancio 2009, le somme indicate nello schema sottostante, necessaria all’’organizzazione del 
corso di attività motoria per anziani 

 

IMPORTO CAPITOLO  causale BILANCIO  

€ 1450,00 10433/65 Compenso istruttore  2009 

€ 500,00 10620/27  Acquisto beni  2009 
€ 114,00 10433/65 Utilizzo palestra comunale di Formica 2009 

€ 228,00 10433/65 Utilizzo palestra di Doccia 2009 

 
5. Di impegnare, sul Bilancio 2010, le somme indicate nello schema sottostante, per consentire l’organizzazione 

del corso di attività motoria per anziani: 
 

IMPORTO CAPITOLO/ causale BILANCIO  
€ 2318,00 10433 Compenso istruttore 2010 
€  150,00 10433/65 Utilizzo palestra comunale di Formica 2010 
€ 360,00 10433/65 Utilizzo palestra di Doccia 2010 
€ 500,00 10433/65 Ingresso Centro Nuoto 2010 

 
6. Di accertare le entrate, derivanti dal pagamento della quota individuale di partecipazione degli utenti sul 

cap.1295 del bilancio 2010. 
 

7. Di liberare le somme stanziate ed impegnate con precedente determina n 156 del 18/09/2008 corrispondenti ad 
economie di spesa realizzatesi, come evidenziato nello schema sottostante: 



 

IMPORTO CAPITOLO/bilancio  causale IMPEGNO 

 € 3,00 10433/65 bil 2009 Utilizzo palestra comunale di formica Ui156 

 € 173,00 10412/1 bil 2009 Compenso Ui156 

€ 189,00 10433/65 bil 2009 Ingressi centro nuoto Ui156 

 
8. di dare atto che, ai sensi del T.U. del D.Lgs.vo n°267/2000 art.151 comma 4 e art.183 comma 8 la presente 

determinazione è esecutiva con l’apposizione del visto di regolarità contabile, attestante la copertura finanziaria; 
 

L’istruttoria del presente atto è stata realizzata da Predieri Stefania_________________ 
 
 

LA DIRIGENTE DELLA STRUTTURA  
Welfare Locale  

Dr.ssa Romana Rapini 
 


