
DETERMINAZIONE 204-2008 
LA DIRIGENTE DELLA STRUTTURA WELFARE LOCALE 

 

Premesso che l’Unione dei Comuni Terre di Castelli, nell’ambito delle politiche rivolte ai giovani, gestisce 
direttamente nei cinque Comuni che la costituiscono (Castelnuovo Rangone, Castelvetro di Modena, 
Savignano sul Panaro, Spilamberto e Vignola), interventi, servizi e attività in base alle specificità dei singoli 
territori, secondo un programma articolato di azioni, integrato con i servizi comunali (culturali, sportivi), le 
Istituzioni Scolastiche ed il Terzo Settore; 
 
Richiamata la deliberazione del Consiglio dell’Unione dei Comuni Terre di Castelli n. 25 del 12/7/2005 con cui  
è stato approvato l’ “Accordo di programma per l’adozione del Piano di zona 2005-2007 e del Programma 
attuativo 2005 del Distretto n. 6, Vignola,  in attuazione della Legge 328/200 e della Legge Regionale 
2/2003” che include, tra l’altro,  il Programma finalizzato dell’Unione Terre di castelli denominato 
“Promozione del benessere dei giovani, prevenzione del consumo di/abuso di sostanze e reinserimento di 
soggetti dipendenti e multiproblematici”; 
 
Richiamata la deliberazione della Giunta dell’Unione n° 27 del 23/04/2008 con oggetto “Integrazione 
all’accordo di programma del piano di zona 2005-2007 per l’adozione del programma attuativo 2008 del 
distretto n° 6  zona sociale di Vignola (MO), in attuazione della legge 8 novembre 2000, n.328 e della 
legge regionale 12 marzo 2003, n.2.” con cui è stato approvato il programma attuativo 2008 dei piani di 
zona 2005-2007, ed in particolare il progetto “Giovani e dipendenze nel Distretto di Vingola”; 
 
Considerato che tra gli obiettivi del programma sopra menzionato, é previsto un percorso di formazione con 
oggetto: “Promozione del benessere e contrasto del consumo di sostanze psicotrope in favore di adolescenti 
e giovani adulti”, destinato a: psicologi ed educatori del servizio dipendenze patologiche dell’AUSL, operatori 
ed educatori delle politiche giovanili dell’Unione, educatori ed assistenti sociali ASP area minori, psicologi ed 
ostetriche Spazio giovani dell’AUSL; 
 
Visto il programma dettagliato del corso, allegato al presente atto quale parte integrante e sostanziale alla 
lettera A), curato dal gruppo tecnico costituito dai referenti degli enti interessati: Unione dei Comuni Terre di 
Castelli, Comunità Montana Appennino Modena Est, ASP Giorgio Gasparini Vignola e da AUSL Distretto di 
Vignola; 
 
Rilevato che non è possibile organizzare il corso con le competenze proprie del personale dipendente 

attualmente in servizio, sia per la ristrettezza dell’organico, sia per carenza oggettiva delle specifiche figure 
professionali richieste dall’intervento; 
 
Visti i curriculum dei relatori e ritenuti decisamente idonei alle esigenze del corso, e visti i relativi schemi di 
contratto, il tutto allegato al presente atto quale parte integrante e sostanziale alle lettere:  
B) curriculum e schema di contratto prof. Antonio Ravasio,    
C) curriculum e schema di contratto dott.ssa Donatella Valsecchi,   
D) curriculum e schema di contratto dott.ssa Valentina Pedroni,   
E) curriculum e schema di contratto dott.ssa Michela Elisa Dall’olio;   
 
Dato atto che il corso si terrà a Vignola presso il Centro per le Famiglie dell’Unione Terre di Castelli e che le 
spese assicurative per responsabilità civile generale e le spese per utenze, rientrano nelle spese contrattuali 
già in essere dell’ente; 
 
Richiamata la disciplina per il conferimento di incarichi esterni di lavoro autonomo in attuazione della legge 
finanziaria 2008, approvata con deliberazione della Giunta dell’Unione n° 14 del 26/03/2008, che esclude la 
procedura comparativa per la selezione di esperti esterni per il conferimento di incarichi di importo inferiore 
ad € 20.000,00;  
 
Ritenuto opportuno impegnare la spesa per il compenso ai relatori prevista in complessivi € 4.284,00 lordi, al 
cap. 10630/65 “Spesa per politiche giovanili” Bilancio 2008; 
 
Richiamata la “Convenzione tra l’Unione Terre di Castelli e la Comunità Montana Appennino Modena Est per 
il governo e la gestione associata di funzioni sociali, sociosanitarie e sanitarie nel distretto di Vignola” 
approvata con deliberazione del Consiglio dell’Unione n° 54 del 17/12/2007” con cui si definiscono le funzioni 



che i due enti intendono governare e gestire in forma associata, fra le quali si evidenziano anche le funzioni 
di definizione e gestione di percorsi di formazione comuni tra i servizi della zona;  
 
Considerato che nella richiamata convenzione all’art. 7 “Modalità di sostenimento dei costi”, si definisce che i 
costi vengono sostenuti dall’Unione Terre di Castelli e dalla Comunità Montana attraverso una ripartizione 
percentuale determinata sulla base della popolazione residente al 31 dicembre del secondo anno 
antecedente l’anno di attività; 
 
Valutato quindi in € 814,00 l’importo a carico della Comunità Montana Appennino Modena Est; 
 
Visto il Testo Unico delle leggi sull’ordinamento degli Enti Locali D.Lgs. 267/2000; 
Vista la Legge 8 novembre 2000, n. 328, "Legge quadro per la realizzazione del sistema integrato di 
interventi e servizi sociali"; 
Vista la Legge Regionale 12 marzo 2003, n.2 “Norme per la promozione della cittadinanza sociale e per la 
realizzazione del sistema integrato di interventi e servizi sociali” 
Vista la Legge Regionale 28 luglio 2008, n° 14 “Norme in materia di politiche per le giovani generazioni” ed 
in particolare la lettera j) dell’art. 41 “Promozione della salute e di stili di vita sani; 
Visto lo Statuto dell’Unione Terre di Castelli; 
Visto il vigente Regolamento di contabilità; 
Visto il regolamento dei contratti; 
Richiamata la deliberazione n. 23 del 16/04/2008, dichiarata immediatamente eseguibile, con la quale la 
Giunta dell’Unione ha affidato ai vari Responsabili di Struttura le risorse e gli interventi così come risultante 
dal Bilancio di previsione 2008 approvato con delibera consiliare n. 3 del 27/02/2008; 
 
Considerato che il presente provvedimento contiene ogni elemento essenziale del procedimento richiesto 
dalle vigenti disposizioni in materia; 
Dato atto che l’adozione del presente provvedimento assorbe il parere di regolarità tecnica, di propria 
competenza; 

DETERMINA 

 
1. Di procedere, per le motivazioni illustrate in premessa che qui si intendono riportate e trascritte, 
all’approvazione dell’iniziativa: “Corso di formazione Promozione del benessere e contrasto del consumo di 
sostanze psicotrope in favore di adolescenti e giovani adulti” che si terrà nel periodo dicembre 2008- maggio 
2009. 
 
2. Di  impegnare la somma complessiva di € 4.284,00 lordi, per la realizzazione delle iniziative descritte, così 
suddivisa ed imputate: 

 
 SPESA  Importo 

IVA e ritenute incluse 

Capitolo 

Bilancio 2008 

prof. Antonio Ravasio – nato il 
09/10/1957 e residente a 
Bottanugo (BG) in via Madonnina 
24 

1.071,00 

10630/65 “Spesa per politiche 
giovanili” Bilancio 2008; 

dott.ssa Donatella Valsecchi – nata 
a Bergamo il 15/02/1974 e 
residente  a Bergamo (BG) in via 
C.Battisti, 116 

1.071,00 

10630/65 “Spesa per politiche 
giovanili” Bilancio 2008; 

dott.ssa Pedroni Valentina – nata il 
23/09/1982 e residente in Cremona 
(CR) in via Boschetto, 130 

1.071,00 
10630/65 “Spesa per politiche 

giovanili” Bilancio 2008; 
dott.ssa Dall’olio Michela Lisa – 
nata il 25/07/1979 e residente in 
via Belvedere, 15 

1.071,00 
10630/65 “Spesa per politiche 

giovanili” Bilancio 2008; 
    
   

3. Di introitare la quota di rimborso spese a carico delle Comunità Montana Appennino Modena Est, 
determinata in € 814,00 sul capitolo 920 voce “Trasferimento Piani di zona L.328/00 e L.R. n° 2/03 – Fondo 



politiche per l’immigrazione”; 
 
4. Di dare atto che, ai sensi del T.U. del D.Lgs.vo n° 267/2000 art.151 comma 4 e art.183 comma 8, la 
presente determinazione è esecutiva con l’apposizione del visto di regolarità contabile, attestante la 
copertura finanziaria; 
 
5. Di procedere, senza ulteriore atto, alla liquidazione delle spese indicate, sulla scorta delle rispettive 
fatture, entro le scadenze stabilite, previo riscontro di regolarità da parte del Responsabile del Servizio, ai 
sensi dell’art. 49 del Regolamento di Contabilità.  

  
L’istruttoria del presente provvedimento – art. 4 L. 241/90 – è stata eseguita dal dipendente Licia Caprara 
Firma _______________________ 
 

La Dirigente della Struttura Welfare Locale 
Dott.ssa Romana Rapini 

 
 



CORSO DI FORMAZIONE INTEGRATO IN TEMA DI PROMOZIONE DEL 

BENESSERE E CONTRASTO DEL CONSUMO DI SOTANZE PSICOTROPE IN 

FAVORE DI ADOLESCENTI E GIOVANI ADULTI 

- ZONA SOCIALE DI VIGNOLA – 

UNIONE TERRE DI CASTELLI  

 COMUNITA’ MONTANA APPENNINO MODENA EST  

AUSL – DISTRETTO DI VIGNOLA 

ASP GIORGIO GASPARINI VIGNOLA  

 

23 GENNAIO 

13 FEBBRAIO 

6 MARZO 

27 MARZO 

17 APRILE 

8 MAGGIO 

29 MAGGIO (da confermare) 

ore 10 - 14 

 

presso sala del Centro per le Famiglie di Vignola 

- edificio ex scuole medie Barozzi - 

Piazza Ivo Soli, 1 – 41058 Vignola (MO) 
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1. Premessa 



All’inizio del 2008 nell’ambito della programmazione del piano attuativo il gruppo di programmazione 
dell’area “Promozione del benessere dei Giovani, prevenzione del consumo/abuso di sostanze e 
reinserimento di soggetti dipendenti e multiproblematici” ha identificato tra gli obiettivi specifici la necessità 
di “formazione congiunta e integrata tra i diversi servizi / enti del distretto” sul tema della “Prevenzione e 
promozione del Benessere in favore di adolescenti e giovani adulti”. 
Per individuare i bisogni formativi specifici degli operatori del territorio, la modalità della formazione e i 
formatori più idonei a realizzare il percorso, a febbraio 2008 è stato costituto un gruppo di lavoro con i 
rappresentanti degli enti coinvolti così composto:  

- Chiara Grandi / Coordinatrice del piano attuativo del gruppo Giovani e Dipendenze,  

- Cecoli Perla e Mineo Valeria / Coordinatrici politiche giovanili Unione Terre di Castelli e Comunità 

Montana Appennino Modena Est,  

- Borghi Anna Rita / Responsabile Area Minori ASP “Giorgio Gasparini”,  

- Papa Marina / Servizio Dipendenze Patologiche Ausl Distretto di Vignola,  

- Vaccari Elisabetta / Spazio Giovani Consultorio e Centro Adolescenza Ausl Distretto di Vignola. 

Il gruppo ha avviato i lavori nel periodo marzo – maggio 2008 arrivando a definire in modo congiunto: 
- i bisogni e le finalità generali del percorso formativo, 

- gli operatori da coinvolgere, 

- il periodo per la formazione. 

Nel periodo compreso tra giugno e luglio 2008 il gruppo ha individuato alcuni possibili formatori, raccolto ed 
analizzato le proposte formative, incontrato i formatori. 
Si è quindi optato per la scelta della proposta formativa presentata dal gruppo scientifico diretto dal prof. 
Antonio Ravasio docente presso l’Università degli Studi di Padova – Facoltà di Psicologia – Dipartimento di 
Psicologia Generale. Tale percorso sarà inoltre preceduta e affiancata da una giornata formativa condotta dai 
referenti del Servizio Dipendenze Patologiche dell’Ausl Distretto di Vignola con il coordinamento della 
dott.ssa Papa Marina.  

A settembre 2008 il gruppo ha inoltre condiviso la necessità di far precedere all’avvio della formazione 
una raccolta ed uno scambio di dati inerenti le attività di prevenzione svolte tra il 01/9/2008 e il 31/8/2009 
come strumento di lavoro. 

2. Destinatari del percorso formativo: 

- psicologi ed educatori Servizio Dipendenze Patologiche,  

- operatori e coordinatori delle politiche giovanili,  

- educatori ed assistenti sociali ASP Area Minori,  

- psicologi ed ostetriche Spazio Giovani  

3. Obiettivi: 

a. proporre, partendo da spunti di riflessione e di confronto intorno al concetto di prevenzione 

del consumo di sostanze psicotrope, conoscenza e teorie aggiornate e scientificamente 

provate 

b. costruire una cornice unitaria di pensiero e pratiche operative relative sia alle abilità 

interpersonali e comunicative sia alle competenze tecniche 

c. favorire la valorizzazione professionale dei partecipanti, nel rispetto delle specifiche 

competenze e funzioni all’interno di un’ottica di rete 

d. stimolare la costruzione di soddisfacenti ed efficaci interazioni comunicative e relazionali con 

i ragazzi consumatori di sostanze psicotrope nella pratica operativa quotidiana e tra i servizi 

stessi coinvolti nel percorso di formazione. 

4. Programma generale: 

Il corso prevede: 



Introduzione relativa ad elementi di riflessione teorico – concettuali sui seguenti temi: 

1. gli effetti psicofisiologici e tossicologici connessi all’uso di sostanze psicotrope e gli effetti sull’identità del 

consumatore 

2. le diverse ragioni individuali e gruppali all’origine dell’autoinduzione si particolari stati mentali 

3. i modelli affiliativi che forniscono il sistema di significati attraverso cui viene costruita l’esperienza 

personale tossicofilica 

Una maggiore articolazione degli argomenti relativi agli aspetti metodologico e tecnico – operativi da 

declinare negli interventi di contrasto del consumo di sostanze 

4. costruzione di strategie di aggancio dei ragazzi consumatori di sostanze, strutturazione di azioni e 

valutazione dell’ esito del percorso con gli stessi 

5. gestione dell’interazione con i ragazzi consumatori di sostanze psicotrope, in relazione agli aspetti 

comunicativi e relazionali onde favorire scelte individuali di cambiamento e uscita dalle dinamiche di 

consumo 

6. gestione delle dimensioni comunicative ed interattive tra i diversi servizi coinvolti nel percorso di 

formazione, quali agenzie in rete nel contrasto all’uso di sostanze 

7. gestione dell’interazione con gruppi e associazioni giovanili in contatto con consumatori di sostanze 

psicotrope 

8. costruzione di una rete efficace nell’individuare e decodificare le situazioni di uso di sostanze e nel 

fornire le risposte adeguate 

 

5. Articolazione e tempi 

Tutti gli incontri si terranno presso il Centro per le Famiglie, Piazzetta Ivo Soli n.1 – Vignola 

Orario: dalle 10 alle 14 

Giorni: 

18 dicembre  

23 gennaio 

13 febbraio 

6 marzo 

27 marzo 

17 aprile 

8 maggio 

29 maggio (da confermare) 

 

6. Metodologia didattica 

Il corso affida ai partecipanti un ruolo attivo attraverso metodologie che prevedono: lezioni d’aula, tecniche 

attive, interazioni e confronti di gruppo e analisi ed elaborazioni di esperienze professionali a partire da 

situazioni concrete e punti critici sentiti come rilevanti. 

7. Direzione, coordinamento, docenza 

Per il primo incontro: 



Dott.ssa Marina Papa - Psicologa e Psicoterapeuta, Dipendenze Patologiche – Ausl Distretto di Vignola. 

Specializzata in psicoterapia analitica di gruppo presso la scuola COIRAG. Dal 1993 lavora con i 

tossicodipendenti.  

Dott.ssa Nadia Marzocchi – Tossicologa, Dipendenze Patologiche – Ausl Distretto di Vignola. Da molti anni 

lavora con i tossicodipendenti. 

Per gli incontri successivi: 

Direzione e supervisione scientifico – didattica: Prof. Antonio Ravasio 

Coordinamento didattico e organizzativo: Dott.ssa Donatella Valsecchi 

Attività formativa (docenza e  co - docenza): Prof. Antonio Ravasio, Dott.ssa Donatella Valsecchi, Dott.ssa 

Michela Dall’Olio, Dott.ssa Valentina Pedroni. 

8. Modalità di iscrizione e note. 

Trasmettere il numero e i nominativi dei partecipanti (ed i relativi indirizzi email) entro e non oltre il 15 

dicembre 2008 al seguente indirizzo: chiara.grandi@terredicastelli.mo.it . 

Si  ritiene opportuno informare che per la presente iniziativa è stata inoltrata richiesta di accreditamento ai 

fini ECM. 

  

 


